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EGESZSEGUGYI ISMERETEK
AGAZATI SZAKMAI ERETTSEGI VIZSGA

I. RESZLETES ERETTSEGI VIZSGAKOVETELMENYEK

Az egészségligyi ismeretek agazati szakmai érettségi vizsga részletes érettségi vizsgakdvetelményei

az [. Egészségiigy agazat kovetkez0 szakképesitéseinek kdzos szakmai tartalmat veszik alapul:
- 54720 02 Fogaszati asszisztens,
- 54720 03 Gyogyszertari asszisztens,
- 54720 04 Perioperativ asszisztens,
- 54723 01 Gyakorlé ment6apolo,
- 54723 02 Gyakorl6 apolo,
- 54723 03 Gyakorld csecsemd- és gyermekapolo,
- 54725 02 Audiologiai asszisztens és hallasakusztikus,
- 54725 03 Fizioterapias asszisztens,
- 54725 04 Gyakorl¢ klinikai laboratériumi asszisztens,
- 54725 05 Gyakorl6 korszdvettani asszisztens,
- 54725 06 Kardiologiai €s angiologiai asszisztens,
- 54 725 07 Klinikai neurofizioldgiai asszisztens,
- 54725 09 Radiografiai asszisztens,
- 54726 04 Gyogymasszor,
- 54 726 03 Ergoterapeuta.

A) KOMPETENCIAK

1. Szakmai nyelv- és szohaszndlat, beszédkészség

TEMAK VIZSGASZINTEK
K6zépszint Emelt szint
1.1. A szakmai Legyen képes a szakmai fogalmakat | Legyen képes a szakmai fogalmakat
fogalmak helyes megfelel6 helyen és mdédon megfelel6 helyen és mdédon
hasznalata alkalmazni latin nyelven is. alkalmazni latin nyelven is.
1.2. A szakmai Legyen képes a téma tartalmat Legyen képes kifejteni a téma
fogalmakkal az logikusan felépiteni, a szakmai tartalmat, tovabba logikusan
ismeretanyag kifejezések helyes alkalmazasaval. | felépiteni, a szakmai kifejezések
bemutatasa, helyes alkalmazasaval.
értelmezése
1.3. Kommunikacio Legyen képes a témat pontosan,
szakmai nyelven szabatosan, Iényegre téréen
kifejteni.
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2. Rendszerezd képesség

TEMAK

VIZSGASZINTEK

K6zépszint

Emelt szint

2.1. Lényegkiemelés

Tudja a Iényeges és kevéshé
Iényeges szempontokat
megkilonboztetni.

Legyen képes az informacidkat
szétvalogatni szakmai szempontok
alapjan.

2.2. Elvonatkoztatas

Legyen képes az 6sszefliggéseket

képessége felismerni, a Iényeget kiemelni,
altalanositani.
3. Logikus gondolkodis
TEMAK VIZSGASZINTEK

K6zépszint

Emelt szint

3.1. Logikai képesség

Legyen képes a meglévé
informacidkat, valamint az elmélet
és gyakorlat kozotti
Osszefliggéseket felismerni.

3.2. Kombinativ
képesség

Tudja a meglévé informacidk
alapjan a lehet&ségeket
szambavenni.

3.3. Konvertalo

Legyen képes a meglévd tudas

képesség atalakitasaval Uj ismereteit
alkalmazni.
4. Szakszeriiség
TEMAK VIZSGASZINTEK

K6zépszint

Emelt szint

4.1. Precizitas

Legyen képes pontosan, szakmai
kovetelmények betartasaval
munk3jat végezni.

4.2.
Megbizhatdsag,
felelsségtudat

Legyen képes a rabizott
feladatok a tevékenység
kovetkezményeinek tudataban
torténd felelGsségteljes, a téle
elvarhatd, legjobb tudasa szerint
végezni.

4.3.
Helyzetfelismerés

Legyen képes a beteg
allapotdnak, helyzetének
felismerését kdvet6en a szakmai
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kompetencianak megfelel6en
cselekedni.

B) TEMAKOROK

1. Egészségiigyi alapismeretek

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

1.1. Szakmai etikai és
jogi ismeretek

Ismerje az egészségligyi etika
alapelveit.

Legyen képes ismertetni a betegek
jogait és kotelezettségeit, és a
betegjogok érvényesitésének
madjait.

Legyen tisztaban az egészségligyi
dolgozdval szemben elvart
magatartds- és
viselkedésnormakkal.

Ismerje az elSitélet-mentesség, a
massag elfogadasa, a tolerancia, a
humanitas, az empatia, a
karitativitas és az intimitas
fogalmakat.

Ismerje az egészségligyrdl szolo
torvényt.

Ismerje az egészségligyi dolgozdk
etikai kodexét.

Ismerje az adatkezeléssel,
adatvédelemmel kapcsolatos
szabalyokat.

1.2. Egészségfejlesztés

Tudja meghatdrozni az egészség
definicidjat, az azt befolyasold
tényezéket.

Ismerje az egészségfejlesztés
fogalmat, céljat, szintereit.
Legyen képes az egészségkultura
fogalmat és 6sszetevéit
meghatarozni.

Ismerje az egészséges életvitel
Osszetevdit.

Igazodjon el a sziikségletek
hierarchiajaban.

Ismerje a tapanyag-piramist, az
egészséges szervezet
tdpanyagsziikségletét.

Ismerje a tapanyagbevitel
rendellenességek kbvetkezményeit
valamint a fizikai és a szellemi
munka energiaigényét.

Ismerje a mozgas lehetséges
maddjait és annak szervezetre
gyakorolt hatasat.

Tudja meghatdrozni a prevencio

Ismerje a szlikségletek
hierarchidjanak Maslow-féle
modelljét.

Ismerje a tapanyagokat. Ismerje a
tulzott energiabevitel
kovetkezményeit, valamint az
egészséges felnGtt férfi és né
atlagos napi energiasziikségletét.
Ismerje a f6bb népegészségligyi
jelent6ségli [sziv-és érrendszeri
megbetegedések, daganatok
(kiemelten tlid6, méhnyak), elhizas,
cukorbetegség] esetében a
betegséghez vezetd kockazati
tényezbket.

Ismerje az 6nértékelés, Onbecsiilés
fogalmat. Ismerje az egészséges
lelki egyensuly fenntartdsanak
onvédé technikait.

Ismerje a védGoltasokat.
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szintjeit.

Ismerje a betegséghez vezetd
rizikdfaktorokat.

Legyen képes ismertetni a
szlirGvizsgalatok formait és
jelent6ségét életkoronként.
Ismerje a kdros szenvedélyek
formait, okait, karos hatasukat.
Legyen képes jellemezni az
egészséges lelki egyensuly
fenntartasanak, onvédé technikait.
Ismerje az aktiv, passziv pihenés
fogalmat, formait, a relaxacié
formait és ezek jelent6ségét.
Ismerje a személyi higiénia
teriileteit.

Ismerje az életmdd keringési
szervekre és a légz6rendszerre
gyakorolt hatdsat.

1.3. Kommunikacié

Ismerje a beteggel és a
hozzatartozékkal folytathato
kommunikacié formait.

Tudja jellemezni a megfelel6
kommunikacios stilust az
egészségligyi team tagjaival.
Ismerje a figyelemfelhivé jeleket a
beteg kommunikaciéjaban.
Ismerje az id6skor kommunikacids
jellemz@it, kommunikacios
nehézségeit, akadalyait.

Ismerje az akadalyozott emberekkel
torténd specidlis kommunikacid
szabalyait.

Ismerje a specialis kommunikacio
alkalmazasanak formait és
jellemzaGit hallas-, beszéd- és
latassériltekkel.

1.4. Szocioldgia

Ismerje a szocioldgia és
szocialpszicholdgia targyat.
Legyen képes ismertetni a
szocializacio folyamatat és
szintereit.

Ismerje a kiilonboz6 kulturak
hagyomanyait, szokasait.
Ismerje a devidns magatartas
fogalmat és formait.

Ismerje a mai magyar tarsadalom
szerkezetét, a tarsadalmi
rétegzddés jellemzdit.

Ismerje a tarsadalmi mobilitas
fogalmat és jellemzéit.

Ismerje a tarsadalmi
egyenlGtlenségek fogalmat és
Ujratermel6désének okait.

Ismerje a csalad fogalmat, tipusait,
funkcidit.

Ismerje a csoport fogalmat, tipusait,
a csoport fejlédését.

Ismerje a csoportdinamikai
jelenségeket.
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1.5. A pszicholdgia és
pedagdgia alapjai

Ismerje és tudja jellemezni a
megismerési folyamatokat, mint
érzékelés, észlelés, figyelem,
tanulas, emlékezet, gondolkodas.
Ismerje az érzelmek és a motivacio
szerepét az emberi viselkedésben.
Legyen tisztdban a motivacio
fogalmaval, a motivalt viselkedés
csoportjaival, jellemzGivel.

Tudja ismertetni az alvas szerepét,
fazisait és a leggyakoribb
alvaszavarokat.

Ismerje a személyiség fogalmat,
Osszetev@it, valamint a
tipuselméleteket.

Ismerje a nevelés céljat, folyamatat
és mddszereit.

Tudja ismertetni a neveldi
attitldoket.

Ismerje az egészségnevelés céljat,
az egészségnevelés soran
alkalmazhatd szervezeti formdkat,
modszereket és eszkdzoket.

Tudja ismertetni a f6bb
személyiségelméleteket
(tipuselméletek, vonaselméletek,
klasszikus pszichoanalizis, analitikus
elmélet, Behaviorista elmélet, inger-
valasz elmélet, fejlédésmodell,
humanisztikus elméletek).

Ismerje a fejl6déslélektan
alapfogalmait, a fejl6dés
torvényszer(iségeit.

Ismerje a félelem és szorongas
fogalmat, kialakuldsanak okait,
jellegzetességeit.

Ismerje a stressz [ényegét és a
kapcsolédod reakcidkat.

Ismerje az agresszid
megnyilvanulasi formait.

1.6. Egészségligyi
ellatérendszer

Ismerje a magyar egészséglgyi
ellatérendszer tagozddasat,
strukturajat.

Ismerje a progressziv betegellatas
jellemzait.

Tudja ismertetni az egészségugyi
ellatas egyes szintereit, ezek céljat,
feladatait, szerepldit.

Ismerje a hazai egészségbiztositdsi
rendszer jellemzéit, a hazai
egészséglgyi ellatas finanszirozasi
formait.

1.7. Népegészségligy-
kdrnyezet-egészségligy

Ismerje az epidemioldgia fogalmat,
a betegségek gyakorisagat
befolyasold tényez6ket.

Ismerje az egészségi allapotot
befolyasold tényez6ket.

Ismerje az egészségligyi
munkahelyeken fellépé fizikai,
kémiai és bioldgiai kockazatokat.
Tudja ismertetni a biztonsagos
munkavégzés targyi feltételeit, a
munkaeszkdzok helyes hasznalatat
az egészségligyi munkahelyeken.

Ismerje az epidemioldgia fogalmat,
a deszkriptiv epidemioldgia
mutatdszamait (prevalencia,
incidencia), a betegségek
gyakorisagat befolyasold
tényezéket.

Ismerje a viz, a légkor és a talaj
jellemzGit, szennyez6dését és annak
egészségre gyakorolt hatasait.
Tudja ismertetni a zajartalom
hatasait.

Ismerje a hulladékok fajtait.
Ismerje az egészségmegGrzés
stratégiajat, a hazai
egészségmeglrzési programokat.
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TEMAK

VIZSGASZINTEK

K6zépszint

Emelt szint

2.1. Egészséges ember
gondozasa

Ismerje a gondozas céljat, alapelveit
és formait.

Ismerje a gondozdval szemben
tdmasztott kdvetelményeket.
Ismerje a csaladtervezés fogalmat,
lehet8ségeit.

Ismerje az Ujszilott-, csecsemd,
kisgyermek, 6vodaskoru gyermek
pszichés és szomatikus fejlédésének
jellemzGit, gondozasi feladatait:
étkezés, furdetés, pelenkdzas,
Oltoztetés, levegbztetés,
szobatisztasag kialakulasanak
segitése, mozgasfejl6dés
biztositasa, csecsemd és kisgyermek
napirendje, életmddja,
jatéktevékenysége, fejlédésének
biztositasa.

Ismerje a hospitalizacié fogalmat,
hatdsat a gyermek érzelmi
allapotdra és fejl6désére.

Ismerje a kisiskolaskor, a
serdil6kor, ifjukor, feln6ttkor
jellemzGit, gondozasi feladatait:
testdpolds, taplalkozas, mozgas,
pihenés, alvas, beilleszkedés,
alkalmazkodds a megvaltozott
koriilményekhez.

Ismerje az idGskor jellegzetességeit,
a segitségnyujtas lehetGségeit az
id6s ember szilikségleteinek
kielégitésében.

Ismerje a terhesség, a sziilés és a
gyermekagy jellemzéit.

Legyen képes elmagyarazni az anya-
gyermek kapcsolat jelentGségét.
Legyen képes a gyermeket
felkésziteni a kiilonb6z6 kérhazi
beavatkozdsokhoz.

2.2. Akadalyozott
ember gondozdsa

Ismerje a specialis ellatasi igényl
ember gondozdasat.

Tudja a rokkantsag fogalmat.
Tudja a fogyatékossagi formak
definicioit.

Ismerje az akadalyok fajtait és az
akaddalymentesités szintereit.
Ismerje a gyogydszati
segédeszkozoket.

Ismerje a fogyatékossaggal élé
személyek ellatdsanak,
gondozdsanak rendszerét.

Legyen tisztaban a Fogyatékosok
Nemzetk6zi Osztalyozasanak (FNO)
alapelveivel.

2.3. Csecsem{§- és
kisgyermekgondozas

Ismerje a gondozasi miiveleteket
csecsemG- és kisgyermekkorban.
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Tudja a test tisztantartasanak
madjait, az 6ltoztetés,
pelenkavaltas szabalyait.

Ismerje a taplalasi médokat és a
tdplalas eszkozeit.

Ismerje a mozgds- és jatékfejl6dés
biztositdsanak lehetfségeit.

2.4. Apolastudomany

Ismerje az apolds funkcidit.

Tudja felsorolni az apolasi folyamat
[épéseit.

Ismerje az dpolasi dokumentacio
részeit.

Tudja jellemezni az apolasi folyamat
[épéseit.

2.5 Apolasi
beavatkozasok

Tudja latin nyelven is megnevezni a
témahoz tartozé szakkifejezéseket.
Ismerje a rugalmas pélya
felhelyezésének szabalyait. Ismerje
a fertGtlenités alapfogalmait és a
fertGtlenit eljarasokat. Tudja
ismertetni a kiilonb6z6 fertStlenitd
eljardsokat.

Ismerje a sterilizalas alapjait és
munkafazisait. Ismerje a steril
anyagok tarolasat és kezelését.
Tudja, hogy hogyan kell a veszélyes
hulladékokat kezelni.

Ismerje a fert6z6 beteg
elkllonitésére, apolasara szolgald
szabalyokat, véddfelszereléseket.
Ismerje a beteg fogadasaval,
tdvozasaval és athelyezésével
kapcsolatos feladatokat.

Ismerje a vizit formait, az dpold
teenddit viziten, konziliumokon.
Legyen képes a beteg ember
sziikségleteinek

Ismerje a kényelmi és prevencios
eszkozok formait és hasznalatukat.
Tudjon decubitus rizikéfelmérést
végezni, az alkalmazott skalat
értelmezni.

kielégitését szolgald tevékenységeket
ismertetni.

Ismerje az dgyazasi formakat, a beteg
elhelyezésének, hely- és
helyzetvaltoztatdsanak formait és
modszereit.

Ismerje a fekvés és fektetési
modokat, a beteg mobilizalasat.
Legyen tisztaban a kényelmi eszkdzok
formaival és hasznalatukkal.

Tudja ismertetni a beteg etetésének,

itatasanak menetét és szabalyait.
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Ismerje és tudja felsorolni a beteg
testének tisztantartasahoz sziikséges
eszkozoket, tisztasdgi flird6é menetét,
szabalyait.

Ismerje a valadékok felfogdsara
szolgald eszkozoket.

Ismerje a testh6mérséklet mérését, a
l[azcsillapitas maédjait.

Tudja megmérni a beteg
testhémérsékletét és azt lazlapon
jelolni.

Ismerje az id6s beteg apoldsanak
specialis szabdlyait.

Ismerje a decubitus szakaszait,
megel6zését.

Ismerje a termindlis allapotban lévé
és haldokld beteg apoldsat, a halott
korili teendbket.

2.6. Betegmegfigyelés

Tudja latin nyelven is megnevezni a
témahoz tartozd

szakkifejezéseket.

Tudjon lazlapot kitélteni.

Ismerje a betegmegfigyelés
altaldnos szempontjait.

Ismerje a beteg magatartas és
tudatallapot megfigyelésének
maddjait, a kéros tudatallapot
formait.

Ismerje fel a kdros elvaltozasokat:
testalkat, taplaltsagi allapot,
mozgas, jaras, érzékszervek, bér,
haj, korom, 1atas, hallds, egyensuly,
érzékzavarok.

Ismerje a folyadékhaztartds
egyensuly megfigyelését,
szempontjait, a folyadékegyenleg
vezetését.

Legyen képes jellemezni a kardinalis
tlineteket (testhémérséklet, pulzus,
vérnyomas, légzés).

Ismerje fel a testvaladékok (széklet,
vizelet, hanyadék, kohogés, kopet,
sebvaladék, menstruacios valadék)
koros eltéréseit.

Tudja ismertetni a széklet, vizelet,
hanyadék, kopet felfogasara

szolgdld eszkozoket.

Ismerje a lazlap és az apolasi
dokumentdcid kitoltését, és tudja a
vitdlis funkcidkat, illetve a
megfigyeléseit benne pontosan,
helyesen rogziteni.

Ismerje a vitalis paramétereket:
testhémérséklet, pulzus,
vérnyomas, légzés, tudat, fajdalom.
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Ismerje fel a jellegzetes fajdalmakat.
Ismerje a szervezet
oxigénellatottsaga megfigyelésének
[ényegét.

3. Klinikumi ismeretek

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

3.1. Anatomia — élettan

Ismerje az emberi test felépitését,
f6 részeit, sikjait,

irdnyait valamint ezek latin
megnevezését.

Ismerje az emberi test (sejt, szbvet,
csontvaz-rendszer, izomrendszer)
felépitését és miikodését, valamit
ezek latin megnevezését.

Tudja megnevezni latinul is a
koponya, a torzs és a
végtagcsontokat.

Ismerje

- a keringési rendszer felépitését és
mukodését,

- a légz6rendszer felépitését és az
idetartozo latin

szakkifejezéseket,

- az emésztérendszer felépitését és
mUkodését és ezek latin
megnevezését is,

- a vese mikroszkopikus és
makroszkopikus szerkezetét,
élettanat,

- a nGi és férfi nemi szerveket, és
mukodésiiket,

- az idegrendszer felosztasat,
valamint az idetartozd latin
szakkifejezéseket,

- az érzékszervek felépitését és
mUkodését.

Ismerje

- az egészséges miikddésre
vonatkozo latin szakkifejezéseket,
- a keringés szervrendszerét, tudja
megnevezni latinul is,

- a sziv felépitését, miikodését, a
latin szakkifejezéseket is,

- a vérereket és vérkoroket,

- a periférias vérkeringés élettanat,
- a vér alkotoelemeit, élettani
sajatossagait,

- a véralvadds mechanizmusat,

- a vércsoportokat,

- a nyirokrendszer felépitését és
mikodését,

- a légzés élettanat, szabalyozasat,
- a tudd szerkezetét, érrendszerét,
mikodését,

- a mellhartya szerkezetét,

- a mdj és a hasnyalmirigy
mikodését,

- a tdpanyagokat, épitGanyagokat,
enzimeket,

- az emésztés mechanizmusat,

- a vizeletkivalaszté rendszer latin
szakkifejezéseit,

- az elsGdleges és a végleges vizelet
Osszetételét, a vizelet koros
alkotérészeit,

- a vizeletelvezetd és -tarold
rendszer felépitését,

- a gerincveld szerkezetét,

- a gerincveldi reflexeket,

- az agyveld felosztasat,
agykamrakat,

- a kdzponti idegrendszer élettanat,
burkait, ereit,

- a kérnyéki és vegetativ
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idegrendszert.

Ismerje a gerincvel6
palyarendszerét, az agykérgi
kozpontokat és a kapcsolédd
szakkifejezéseket.

Ismerje az endokrin rendszer részeit
és mikodését, latin szakkifejezéseit.
Ismerje az érzékszervekhez tartozo
latin szakkifejezéseket.

3.2. Mikrobioldgia-
jarvanytan, altalanos
kértan

Ismerje a fert6zés fogalmat, a
jarvanyfolyamat mozgaté erdit.
Ismerje a fert6z6 betegségek
megel6zésére és lekiizdésére
iranyuld tevékenységeket.

Tudja meghatdarozni a betegség, a
koros allapot fogalmat.

Ismerje a betegségek lefolyasat.
Ismerje a szervezet reakcidinak
csoportjait.

Legyen képes meghatdarozni a fizikai
és bioldgiai korokokat, genetikai
tényez6k kapcsolatat a
betegségekkel.

Ismerje a szervezet védekez6
mechanizmusait és azok szerepét.
Ismerje a szovetek kéros
elvaltozdsait a progressziv és
regressziv szoveti elvaltozdsokat és
a kapcsolddo latin kifejezéseket.

Tudja latin nyelven is megnevezni a
témahoz tartozé

szakkifejezéseket.

Ismerje a mikrobak felosztasat, a
baktériumok és virusok szerkezetét,
jellemzéit.

Ismerje a kértan fogalmat, targyat,
részterileteit.

Ismerje a szervezet reakcidinak
csoportjait, mint fajdalom, laz.
Tudja a daganatok fogalmat,
altaldnos jellemzésiiket és
osztalyozasukat.

Ismerje a daganatok hatasat a
szervezetre, a daganatra
figyelmeztetd jeleket.

Tudja a rakmegel6z6 allapotokat, a
karcinogén tényezbket.

3.3. Gydgyszertani
alapismeretek

Ismerje a kilonb6z6
gyogyszerformakat és jellemzéiket.
Tudja ismertetni a gyogyszer
bejuttatdsi mddokat és jellemzbiket.
Ismerje a gyoégyszerelés feladatait.
Tudja a gydgyszerelés szabalyait.
Tudja a gydgyszerelés higiénés
szabalyait.

Ismerje a gyogyszertévesztés
megel6zésére vonatkozd
szabalyokat.

Ismerje a gyogyszertarolas
szabalyait.

Ismerje az injekcidzas fogalmat,
formait, céljat, maédjat,
eszkozigényét és szovédményeit.
Ismerje az infuzids terapia fogalmat,
céljat, eszkozeit és szov6dmeényeit.

Tudja latin nyelven is megnevezni a
témahoz tartozé szakkifejezéseket.
Ismerje a gyégyszerek
hatasmechanizmusait, a
gyogyszerhatas folyamatat, a
gyogyszerhatast befolydsolo
tényezbket.

Legyen tisztaban a f6bb gydgyszer
interakcidk és mellékhatasok
formaival.

Tudja a gyogyszerelés
dokumentaldsara vonatkozé
elGirasokat.
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Ismerje a vércsoport meghatarozas
céljat, mddszerét indikacidjat és
eszkozeit.

3.4, Belgydgyaszat
alapjai

Tudja latin nyelven is megnevezni a
témahoz tartozé szakkifejezéseket.
Ismerje a f6bb sziv- és érrendszeri
betegségeket, valamint azok
ellatasat: a sziv gyulladdsos
betegségei, keringési elégtelenség,
a szivizom vérellatasi zavarai,
hypertonia, artéridk és véndk
betegségei.

Ismerje a légutak és a tidd
betegségeit, azok ellatasat.

Ismerje az emésztGrendszer
betegségeit és azok ellatasat
Ismerje az anyagcsere betegségei
koziil a cukorbetegséget és
ellatasat.

Ismerje a vizeletkivalasztd rendszer
fébb betegségeit és ellatasukat,
mint vesekGbetegség,
veseelégtelenség.

Tudja latin nyelven is megnevezni a
témadhoz tartozo szakkifejezéseket.
Ismerje a sziv ingerképzési és
ingeriletvezetési zavarait.

Ismerje a f6bb vérképzbszervi
betegségeket: anémidk, leukémidk,
vérzékenységi allapotok.

Ismerje a fels6 léguti
megbetegedéseket, az obstruktiv és
a restriktiv tidébetegségeket, a
tidé ereinek betegségeit, és a
mellhartya betegségeit.

Ismerje a szdjlreg, a nyel6cs6
gyakoribb betegségeit, a
gyomorhurutot, a fekélybetegséget,
az idiopathias gyulladasos
bélbetegségeket, a hepatitiseket, a
mdjelégtelenséget, a
majzsugorodast, az epekdvességet,
a hasnyalmirigy gyulladast.

Ismerje a f6bb neuroldgiai
korképeket: stroke, sclerosis
multiplex, epilepsiak.

3.5. Sebészet alapjai

Tudja latin nyelven is megnevezni a
témahoz tartozé szakkifejezéseket.
Ismerje az aszepszis, antiszepszis
fogalmat.

Ismerje a pyogén és anaerob
sebészeti fertGzéseket, valamint
ellatasuk lényegét.

Ismerje a m(itéti el6készités és
utdkezelés apoldi teenddit.
Ismerje a hasfal betegségeit —
sérvek és ellatasuk.

Ismerje az emésztGrendszer
sebészeti ellatast igényl6 f6bb
korképeit.

Ismerje az artéridk és véndk
sebészeti kezelési igényld
betegségeit.

Ismerje az érzéstelenités formait,
azok legfontosabb jellemzéit.
Ismerje a mellkas — mellkasfal,
emld, a mellhartya — fontosabb
sebészeti ellatast igényl6
megbetegedéseit, valamint
ellatasukat.

Ismerje a tidd sebészeti ellatast
igényl6 f6bb betegségeit és
ellatasuk lényegét: tid6daganatok,
tuberculosis

Ismerje a pajzsmirigy sebészeti
megbetegedései kozil a strumat és
annak ellatasat.

Ismerje a sziv sebészeti ellatast
igényl6 betegségeit, valamint
ellatasuk lényegét (szivhibak,
koszoruserek elvaltozasai).

Ismerje a fekélybetegséget, a
gyomorrakot, a féregnyulvany-
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gyulladast, a vastagbél daganatokat,
azileust, az epekdvességet.

3.6.
Gyermekgydgyaszat
alapjai

Tudja latin nyelven is megnevezni a
témahoz tartozé szakkifejezéseket.
Ismerje a légutak betegségei kozil a
natha, mandulagyulladas,
gégegyulladas jellemzéit és
ellatasat.

Ismerje a sziv betegségei kozll a
veleszlletett szivhibak, és a reumas
13z jellemzGit, ellatasat.

Ismerje a hasmenéssel jard f6bb
kdrképeket, a csecsemébkori
toxikdzis tlineteit és ellatasat.
Ismerje a gyermekkori fert6z6
betegségeket és azok ellatasat.

Ismerje a szlilési sériiléseket.
Ismerje az Ujszllottkori vérzéses
betegségeket, Ujsziilottkori
sargasagot, és az Ujsziilott fert6z6
betegségeit.

Ismerje az Gjszilottkori légzési
zavarokat.

Ismerje a f6bb gyermekkori
anyagcsere betegségeket.
Ismerje a vorhenyt, a
szamarkohogést, a torokgyikot, a
kanyarét, a rézsahimlét, a
bardnyhiml6t, a mumpsot.

3.7. Diagnosztika
alapjai

Tudja latin nyelven is megnevezni a
témahoz tartozé szakkifejezéseket.
Ismerje a tlinet fogalmat, az
objektiv tlineteket és a szubjektiv
panaszokat.

Ismerje az egyszer( eszk6z0s
vizsgalatokat (testtomeg-,
testmagassag-, testarany-,
testkorfogat mérés).

Tudja ismertetni a vitdlis
paraméterek megfigyelésének
szempontjait és azok mérését.
Ismerje az EKG készités menetét,
l[ényegét.

Tudja felsorolni a vérvételhez
szlikséges eszkdzoket és ismerje a
vérvétel menetét.

Ismerje a testvaladékok
mintavételének technikajat.
Ismerje a leggyakoribb
laboratdriumi vizsgdalatokat.

Tudja a vizsgalati anyagok
kezelésének, szallitasanak,
dokumentdlasanak mdédszereit.
Tudja ismertetni betegagy melletti
vércukor meghatarozas technikajat.
Tudja a csapolasok elméleti alapjait,
céljait és indikacioit.

Ismerje a radioldgiai vizsgalo
modszereket, a beteg

Ismerje a tlinetegyuttesek
csoportositasat.

Ismerje a zart vérvételi rendszer
alkalmazasanak maédjat.

Ismerje a képalkotd diagnosztikai
vizsgalatokat (rontgen, CT, MR, PET,
SPECT, UH, angiografia,
mammografia), a beteg
el6készitését a vizsgalatokra és a
beteg megfigyelését a vizsgalatok
utan.

Ismerje az endoscopos vizsgalatok
elméleti alapjait, indikaciot, céljait.
Az emésztérendszeri és
légz6rendszeri endoscopos
vizsgalatokhoz kapcsol6dd
el6készitési, megfigyelési és
dokumentacids feladatokat.
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el6készitésének és megfigyelésének
feladatait.

3.8. Terapids
alapismeretek

Tudja latin nyelven is megnevezni a
témahoz tartozé szakkifejezéseket.
Ismerje a terapidval kapcsolatos
alapfogalmakat.

Ismerje a fajdalomcsillapitds
fogalmat, céljat, mddszereit,
kompetenciakorét.

Ismerje a lazas beteg tiineteit,
l[azcsillapitasanak maédjait.
Ismerje a lazas beteg dpoldsanak,
megfigyelésének szempontjait.

Tudja felsorolni a fajdalomcsillapitas
formait, mdédszereit. Legyen képes
ismertetni a fajdalom
megfigyelésének és mérésének
szempontjait.

Ismerje a konzervativ terapiat, a
m(itéti terdpidt, a tlineti terdpiat, a
supportiv, és a palliativ terdpiat, a
dietoterapiat, a fizioterapiat, a
pszichoterapiat.

Legyen képes ismertetni a fadjdalom
megfigyelésének szempontjait,
valamint a fajdalomcsillapitds nem
gyogyszeres lehetGségét.

3.9. Els6segélynyuijtas,
elsé ellatas

Ismerje az elsGsegély fogalmat, az
elsGsegély szintjeit.

Tudjon menté6t hivni, ismerje a
mentGhivds szabalyait.

Legyen képes a beteg allapotanak
sulyossagat megitélni.

Ismerje az ABCDE-t és a teendbket
reakcioképes beteg esetén.
Tudjon BLS-t végezni.

Ismerje az ABCDE-t és a teendbket
reakcié-képtelen betegnél a
kovetkezG6k szerint.

Ismerje

- a sebzések, vérzések fajtdit és
ellatasukat.

- a randulas, ficam, torés fogalmat
és ellatasat.

- a segitségnyujtas modjait
elektromos balesetek esetén.

- a mérgezések formait és tudjon
segitséget nyujtani.

Ismerje az artérids vérzés ellatds
alapszabdlyait.

Tudja latin nyelven is megnevezni a
témahoz tartozé szakkifejezéseket.
Ismerje fel a termikus traumakat,
legyen tisztaban ellatasukkal.
Ismerje az ABCDE-t és a teendGket
reakcioképes beteg esetén

- A: a légut megitélése, atjarhatdsag
biztositasa,

- B: a légzés megitélése,
pozicionadlas,

- C: a keringés megitélése,

- D: az idegrendszer megitélése,
teenddk,

- E: egész test, egész eset
megitélése.

Ismerje az ABCDE-t és a teendGket
reakcid-képtelen betegnél a
kovetkez6k szerint:

- A: eszkdz nélkili légut-biztositasi
eljarasok,

- B: |élegeztetés, légzési
elégtelenség esetén,

- C: keringés hianydban, BLS és az
AED hasznalata,

- D: az eszméletlen beteg ellatasa,
- E: egész test, egész eset
megitélése.

13






